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Annotatsiya: Magolada yoshlarda kibermadaniyatni shakllantirishga ta’sir etuvchi
obyektiv va subyektiv omillar ijtimoiy-falsafiy jihatdan tizimli tahlil gilinadi. E.Giddensning
strukturatsiya nazariyasi va U.Bronfenbrennerning ekologik tizimlar nazariyasi asosida
omillarning makro-, mezo- va mikrodarajalardan iborat tipologiyasi ishlab chigilgan. “Ragamli
tubjoy” illyuziyasi, texnik ko ‘nikma va madaniyat o ‘rtasidagi uzilish hamda “teskari raqamli
tafovut” muammolari tahlil qilinib, tashqi omillarning ichki ehtiyojga aylanishining uch bosqichli
modeli taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: kibermadaniyat, yoshlar, obyektiv omillar, subyektiv omillar, strukturatsiya,
ragamli tafovut, ragamli tubjoy, tangidiy tafakkur, interiorizatsiya

COLMAJIBHO-®UJTOCOPCKUE MEXAHU3MbI TPAHC®OPMAILIUA
CEMEWMHBIX HIEHHOCTEM B YCJOBUSX IU®POBOI KOMMYHUKALIUU

Annomayusa. B cmamve npo8oOUmMCs: CUCMEMHbIL COYUATbHO-UNOCOPCKULL aAHANU3
00bEeKMUBHBIX U CYOLEKMUBHBIX (HAKMOpos, GIUAIOWUX HA Gopmuposanue KubepKyIbmypbl
monooexcu. Ha ocnose meopuu cmpyxmypayuu 3.1 uoodenca u meopuu 3K0102U4eCKUX CUCmem
V.bpoughenbpennepa pazpabomana munonocusi pakmopos Ha MaxKpo-, Me30- u MUKPOYPOGHSIX.
IIpoananuzuposanvl unn03Us  «YUPPo8o2o abopucenay, paspvle Mexncoy MmexHU4ecKuMu
HABLIKAMU U KYJIbMYPOU, a MakKice npooiema «0o6pamno2o yugpposozo paspwieay, npeoiolcend
Mpexamanuas Mooenb NPespaujeHuss GHeWHUX QaKmopos 60 6HymMpeHHIO NOMPeOHOCb.

Knrwoueswie cnosa: kubeprynomypa, monooexcs, 0bvekmugHvle hakmopul, cyObeKmusHbvle
Gaxmopul, cmpykmypayus, yugposoil paspuvle, yugposou abopuceH, Kpumuieckoe mvlilieHue,
unmepuopuzayus

SOCIO-PHILOSOPHICAL MECHANISMS OF THE TRANSFORMATION OF
FAMILY VALUES IN THE CONTEXT OF DIGITAL COMMUNICATION

Abstract: The article presents a systemic socio-philosophical analysis of the objective and
subjective factors influencing the formation of cyberculture among young people. Based on A.
Giddens’s structuration theory and U. Bronfenbrenner’s ecological systems theory, a typology of
factors at the macro, meso, and micro levels is developed. The illusion of the “digital native”, the
gap between technical skills and culture, and the problem of the “reverse digital divide” are
analyzed, and a three-stage model of transforming external factors into internal needs is proposed.

Keywords: cyberculture, youth, objective factors, subjective factors, structuration, digital
divide, digital native, critical thinking, internalization
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KIRISH

Ragamli muhitda ulg‘ayayotgan bugungi yoshlar ko‘pincha texnologiyalarni “tabiiy
ravishda” biladigan avlod sifatida tasvirlanadi. M.Prenski ularni “ragamli tubjoylar” deb atagan
edi [9]. Biroq keyingi tadqiqotlar bu tasavvurning ko‘p jihatdan afsona ekanini ko‘rsatdi:
yoshlarning smartfon va ijtimoiy tarmoglardan erkin foydalanishi ularning axborotni tanqidiy
baholash, shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish yoki onlayn xavflarni anglash qobiliyatiga
avtomatik ravishda aylanmaydi [10]. Boshqacha aytganda, raqamli muhitda tug‘ilish ragamli
madaniyat egasi bo‘lish degani emas. Kibermadaniyat o‘z-o‘zidan paydo bo‘lmaydi, u muayyan
ijtimoiy omillar ta’sirida magsadli ravishda shakllantiriladi.

O‘zbekistonda raqamli transformatsiya davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishi sifatida
belgilangan [1], yoshlarga oid davlat siyosatida esa yoshlarni zararli ta’sirlardan himoya qilish va
ularning intellektual salohiyatini rivojlantirish asosiy vazifalardan biridir [2]. Bolalarni zararli
axborotdan himoya qilishning huquqgiy asoslari ham vyaratilgan [3]. Biroq yoshlarda
kibermadaniyatni shakllantirish jarayoniga gaysi omillar, ganday tartibda va ganday kuch bilan
ta’sir ko‘rsatishi masalasi tizimli ijtimoiy-falsafiy tahlil predmeti bo‘lmagan.

Magolaning magsadi — yoshlarda kibermadaniyatni shakllantirishning obyektiv va
subyektiv omillarini tizimli tahlil qilish va ularning o‘zaro ta’sir mexanizmini ochib berishdan
iborat. Vazifalar: omillarni tasniflashning metodologik asoslarini aniglash; omillar tipologiyasini
ishlab chigish; obyektiv va subyektiv omillar dialektikasini asoslash; tizim hosil giluvchi omillarni
aniglash.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgiqotda dialektik, tizimli-strukturaviy, tipologik, giyosiy-tahliliy va abstraksiyadan
konkretlikka borish metodlaridan foydalanildi. Dialektik metod obyektiv va subyektiv omillarning
o‘zaro bog‘ligligi va bir-biriga o‘tishini ochib berishda, tizimli-strukturaviy yondashuv omillarni
darajalar bo‘yicha tasniflashda qo‘llanildi. Qiyosiy tahlil orqali xorijiy empirik tadqiqotlar
natijalari milliy kontekst bilan solishtirildi.

Nazariy-metodologik asos sifatida E.Giddensning strukturatsiya nazariyasi [4],
U.Bronfenbrennerning ekologik tizimlar nazariyasi [5], A.Banduraning ijtimoiy-kognitiv
nazariyasi va o‘z-o‘zini samaradorlik konsepsiyasi [6], Y. van Deykning raqamli tafovut
nazariyasi [7] hamda S.Livingston va E.Xelsperning ota-onalar vositachiligi hagidagi tadgiqotlari
[8] tanlandi. Giddens nazariyasi tadgigot uchun alohida ahamiyatga ega: unga ko‘ra, ijtimoiy
tuzilmalar inson faoliyatini ham cheklaydi, ham imkon beradi, inson esa o‘z faoliyati orqali bu
tuzilmalarni qayta ishlab chigaradi [4]. Bu g‘oya obyektiv va subyektiv omillarni bir-biriga

garama-garshi qo‘ymasdan, ularning birligida tahlil qilish imkonini beradi.
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NATIJALAR

1. Omillar tipologiyasi.

U.Bronfenbrennerning ekologik yondashuvi [5] asosida yoshlarda kibermadaniyatni
shakllantiruvchi omillarni uch darajaga ajratish mumkinligi aniglandi (1-jadval). Makro- va
mezodarajadagi omillar shaxsga nisbatan tashqi, ya’ni obyektiv xarakterga ega; mikrodarajadagi
omillar esa shaxsning ichki, subyektiv olamiga taallugli.

1-jadval. Yoshlarda kibermadaniyatni shakllantirish omillari tipologiyasi

Daraja Asosiy omillar Ta’sir mexanizmi Muammoli jihatlar
Makrodaraja | Davlatning Normativ, Qonunchilik va ta’lim
(obyektiv) ragamlashtirish siyosati, institutsional va dasturlarining

kiberxavfsizlik texnologik shart- texnologiyalar
gonunchiligi, ta’lim sharoitlarni yaratish tezligidan orgada
standartlari, axborot qgolishi

infratuzilmasi, global
platformalar

Mezodaraja Oila, ta’lim muassasasi, ljtimoiylashuv, Ota-onalar va
(obyektiv) mahalla, tengdoshlar namuna, vositachilik | o‘qituvchilarning
guruhi, onlayn va nazorat ragamli kompetentligi
hamjamiyatlar yetishmasligi
Mikrodaraja | Motivatsiya, tanqgidiy Ichki tartibga solish, O°z bilimini ortigcha
(subyektiv) tafakkur, qadriyatlar, o‘z- | refleksiya, ongli baholash, impulsivlik

o‘zini boshqarish, ragamli | tanlov
0°‘z-0°zini samaradorlik

2. Texnik ko ‘nikma va madaniyat o ‘rtasidagi uzilish.

Tahlil yoshlar kibermadaniyatidagi asosiy paradoksni aniglash imkonini berdi: texnik
ko‘nikmalarning yuqori darajasi ko‘pincha kibermadaniyatning past darajasi bilan birga kechadi.
Yosh foydalanuvchi ilovalarni tez o‘zlashtiradi, kontent yaratadi, biroq fishing xabarini taniy
olmasligi, shaxsiy ma’lumotlarini o‘ylamasdan oshkor qilishi yoki onlayn muloqotda axloqiy
me’yorlarni buzishi mumkin. P.Kirshner va P. de Bryukere tadqiqotlari “ragamli tubjoy”
tushunchasining ilmiy asossiz ekanini va texnologiyalardan faol foydalanish chuqur ragamli
kompetentlikka teng emasligini ko‘rsatgan [10]. Y. van Deyk raqamli tafovutni faqat
texnologiyaga kirish imkoniyati bilan emas, balki ko‘nikmalar va foydalanish natijalaridagi farglar
bilan ham bog‘laydi [7]. Demak, yoshlar o‘rtasidagi asosiy tafovut endi “kirish” darajasida emas,
balki “madaniyat” darajasida yuzaga kelmoqda.

3. “Teskari raqamli tafovut” muammosi.

Mezodarajadagi omillar tahlili milliy kontekst uchun muhim bo‘lgan muammoni ochib

berdi. An’anaviy ijtimoiylashuvda bilim va tajriba kattalardan yoshlarga uzatiladi. Ragamli sohada
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esa ko‘pincha teskari holat kuzatiladi: ota-onalar va ayrim o‘qituvchilarning ragamli ko‘nikmalari
yoshlarnikidan past bo‘ladi. Bu holatni “teskari raqamli tafovut” deb atash mumkin. Natijada
kattalar yoshlarning ragamli hayotiga yo‘l-yo‘riq ko‘rsatishga o‘zini qodir his qilmaydi va bu
sohani nazoratsiz qoldiradi yoki aksincha, uni fagat tagiglash orgali boshgarishga harakat giladi.
Har ikki holatda ham yoshlarda kibermadaniyatni shakllantirishning eng muhim kanali — oila va
ta’lim muassasasi samarasiz bo‘lib qoladi.

4. Obyektiv omillarning subyektiv ehtiyojga aylanishi modeli.

Strukturatsiya nazariyasi nugtai nazaridan, tashqi omillar yoshlar ongiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri
ta’sir ko‘rsatmaydi: ular fagat shaxs tomonidan ichki gabul qilinganda — interiorizatsiya
gilinganda samara beradi [4]. Shu asosda tashqgi omillarning ichki ehtiyojga aylanishining uch
bosgichli modeli ishlab chiqildi. Birinchi bosgich — xabardorlik: yosh kibermakonning xavf va
imkoniyatlari hagida bilim oladi. Ikkinchi bosgich — o‘zlashtirish: bilim shaxsiy ahamiyat kasb
etadi, yosh uni o‘z qadriyatlari bilan bog‘laydi va xavfsiz xulg-atvorni ongli ravishda tanlaydi.
Uchinchi bosgich — odatga aylanish: xavfsiz va axlogiy xulg-atvor takrorlanish orgali bargaror
odatga, ya’ni madaniyatning tarkibiy qismiga aylanadi. Ko‘pgina profilaktik tadbirlar birinchi
bosqichda to‘xtab qoladi va shu sababli kutilgan natijani bermaydi.

Tahlil asosida ikki tizim hosil giluvchi omil aniglandi. Obyektiv omillar orasida
mezodaraja, ayniqgsa oila va ta’lim muassasasi hal qiluvchi ahamiyatga ega, chunki aynan ular
makrodarajadagi siyosat va me’yorlarni shaxsning kundalik hayotiga yetkazuvchi “bog‘lovchi
bo‘g‘in” vazifasini bajaradi. Subyektiv omillar orasida esa tanqidiy tafakkur va qadriyatlar tizimi
yetakchi o‘rin tutadi: texnologiyalar o‘zgarsa ham, ular yangi sharoitda to‘g‘ri qaror qabul qilish
imkonini beradi.

MUHOKAMA

Olingan natijalar oila omilining ahamiyatini xalgaro tadgiqotlar bilan giyoslash imkonini
beradi. S.Livingston va E.Xelsper ota-onalarning farzandlar internetidan foydalanishiga ta’sirini
o‘rganib, cheklovchi vositachilik — taqiq va vaqt chegaralari xavflarni kamaytirsa-da, ragamli
imkoniyatlar va ko‘nikmalarni ham cheklashini ko‘rsatgan. Faol vositachilik, ya’ni farzand bilan
onlayn tajriba haqida suhbatlashish va birga o‘rganish esa ko‘nikmalarni rivojlantirishga xizmat
giladi [8]. Bu xulosa milliy sharoitimizga ham mos keladi: o‘zbek oilasida ota-onaning obro‘si
yuqori bo‘lgani sababli faol vositachilik katta salohiyatga ega. Biroq buning sharti — “teskari
raqamli tafovut”ni bartaraf etish, ya’ni ota-onalarning oz ragamli savodxonligini oshirishidir.

Muhokama talab giladigan yana bir masala — subyektiv omillarning ahamiyati. A.Bandura
0°‘z-o0‘zini samaradorlikni, ya’ni insonning muayyan vazifani bajara olishiga ishonchini xulg-

atvorning muhim regulyatori sifatida ko‘rsatadi [6]. Kibermadaniyat kontekstida bu ishonch ikki

© Boymirzayev Qobil | Pages: 56 — 61 59


https://smartquillpublishing.uz/uz/articles/tibbiet-talabalarida-diabetni-tusunisda-klinik-keislar-orqali-bilim-transferi
https://smartquillpublishing.uz/uz/articles/yoshlarda-kibermadaniyatni-shakllantirishning-obyektiv-va-subyektiv-omillari-tizimli-tahlil

=) mart o
“SCIENTIFIC EPICENTER?” Scientific-Methodological Journal S) ) ©
Volume 1, Issue 5. Published: 29.09.2026  ISSN: 3093-9348 Jublishing

tomonlama xususiyatga ega: past darajadagi o‘z-o°‘zini samaradorlik yoshni himoya choralarini
go‘llashdan to‘xtatsa, asossiz yuqori darajadagi ishonch, ya’ni “men hammasini bilaman” degan
tasavvur uni ehtiyotsizlikka olib keladi. Shu sababli kibermadaniyatni shakllantirishda yoshlarning
oz bilimini real baholash qobiliyatini rivojlantirish ham muhim vazifadir.

Shuningdek, makrodarajadagi omillar haqida ham to‘xtalish zarur. Global ragamli
platformalarning algoritmlari foydalanuvchi e’tiborini maksimal darajada ushlab turishga
yo‘naltirilgan bo‘lib, ular yoshlarning raqamli xulg-atvoriga milliy ta’lim tizimi va oiladan kam
bo‘lmagan ta’sir ko‘rsatmoqda. Bu omilni milliy darajada to‘liq boshqgarib bo‘lmaydi, biroq
yoshlarda unga nisbatan tangidiy munosabatni shakllantirish mumkin. Mazkur tadgiqot nazariy
xarakterga ega bo‘lib, omillarning nisbiy ta’sir kuchini yoshlar o‘rtasida o‘tkaziladigan sotsiologik
so‘rovnomalar va statistik tahlil orqali aniqlash keyingi tadqiqotlarning vazifasidir.

XULOSA

Tadgiqot natijalari yoshlarda kibermadaniyat makro-, mezo- va mikrodarajadagi obyektiv
va subyektiv omillarning o‘zaro ta’siri natijasida shakllanishini ko‘rsatdi. Ragamli muhitda
ulg‘ayish kibermadaniyatni avtomatik ravishda ta’minlamaydi: texnik ko‘nikma va madaniyat
o‘rtasida jiddiy uzilish mavjud. Tashqi omillar faqat xabardorlik, o‘zlashtirish va odatga aylanish
bosgichlari orgali shaxsning ichki ehtiyojiga aylanganda samara beradi. Obyektiv omillar orasida
oila va ta’lim muassasasi, subyektiv omillar orasida esa tanqidiy tafakkur va gadriyatlar tizimi
tizim hosil giluvchi ahamiyatga ega.

Shu asosda quyidagi takliflar ilgari suriladi: birinchidan, ota-onalar va o‘gituvchilar uchun
ragamli savodxonlik va farzandlar bilan faol vositachilik usullariga oid muntazam o‘quv
dasturlarini tashkil etish; ikkinchidan, kibermadaniyatga oid profilaktik tadbirlarni bir martalik
axborot berish bilan cheklamay, xavfsiz xulg-atvorni amaliy mashq qilish orgali odatga
aylantirishga yo‘naltirish; uchinchidan, ta’lim jarayonida tanqgidiy tafakkur va ragamli etikani
rivojlantiruvchi fanlararo yondashuvni joriy etish; to‘rtinchidan, yoshlar kibermadaniyatiga ta’sir

etuvchi omillarni muntazam o‘rganib boruvchi monitoring tizimini yo‘lga qo‘yish.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “*Ragamli O‘zbekiston — 2030’ strategiyasini
tasdiglash va uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6079-son Farmoni.
2020-yil 5-oktabr.

2. O‘zbekiston Respublikasining “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi Qonuni.
2016-yil 14-sentabr.

3. O‘zbekiston Respublikasining “Bolalarni ularning sog‘lig‘iga zarar yetkazuvchi
axborotdan himoya qilish to‘g‘risida”gi Qonuni. 2017-yil 8-sentabr.

4. Giddens A. The Constitution of Society: Outline of the Theory of Structuration. —
Cambridge: Polity Press, 1984.

© Boymirzayev Qobil | Pages: 56 — 61 60


https://smartquillpublishing.uz/uz/articles/tibbiet-talabalarida-diabetni-tusunisda-klinik-keislar-orqali-bilim-transferi
https://smartquillpublishing.uz/uz/articles/yoshlarda-kibermadaniyatni-shakllantirishning-obyektiv-va-subyektiv-omillari-tizimli-tahlil

=) mart o
“SCIENTIFIC EPICENTER?” Scientific-Methodological Journal S_o ) ©
Volume 1, Issue 5. Published: 29.09.2026  ISSN: 3093-9348 Jublishing

5. Bronfenbrenner U. The Ecology of Human Development: Experiments by Nature and
Design. — Cambridge, MA: Harvard University Press, 1979.

6. Bandura A. Social Foundations of Thought and Action: A Social Cognitive Theory. —
Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall, 1986.

7. van Dijk J. The Digital Divide. — Cambridge: Polity Press, 2020.

8. Livingstone S., Helsper E.J. Parental Mediation of Children’s Internet Use // Journal of
Broadcasting & Electronic Media. — 2008. — Vol. 52, No. 4. — P. 581-599.

9. Prensky M. Digital Natives, Digital Immigrants // On the Horizon. — 2001. — Vol. 9, No.
5. —P.1-6.

10. Kirschner P.A., De Bruyckere P. The Myths of the Digital Native and the Multitasker
/l Teaching and Teacher Education. — 2017. — Vol. 67. — P. 135-142.

© Boymirzayev Qobil | Pages: 56 — 61 61


https://smartquillpublishing.uz/uz/articles/tibbiet-talabalarida-diabetni-tusunisda-klinik-keislar-orqali-bilim-transferi
https://smartquillpublishing.uz/uz/articles/yoshlarda-kibermadaniyatni-shakllantirishning-obyektiv-va-subyektiv-omillari-tizimli-tahlil

