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Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni
shakllantirishning samarali yo‘llaridan biri sifatida eko-yo‘lak, ekologik burchak va
rivojlantirish markazlaridan integrativ foydalanish masalasi yoritiladi. Tadqiqotning asosiy
magsadi bolalarda tabiatga ongli munosabatni shakllantirish, ekologik bilim va ko‘nikmalarni
rivojlantirishda mazkur pedagogik vositalarning o°zaro uyg‘un qo‘llanishini asoslashdan iborat.
Tadqiqot davomida kuzatish, suhbat, amaliy mashg‘ulotlar va didaktik o‘yinlar metodlaridan
foydalanildi. Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, integrativ yondashuv bolalarda ekologik
tafakkur, qiziqish va mas’uliyat hissini sezilarli darajada oshiradi.

Kalit so ‘zlar: ekologik madaniyat, maktabgacha ta’lim, eko-yo‘lak, ekologik burchak,
rivojlanish markazlari, integrativ yondashuv, ekologik tarbiya, tabiatga munosabat.

Annomayusa: B naHHOW cTaTbe paccMaTpHBAETCsl WHTETPATHBHOE HMCIOJIb30BAaHHE KO-
TPOTIBI, YKOJIOTMYECKOTO yrojKa M LEHTPOB Pa3BUTHA KaK OMHOTO M3 3()()EeKTHUBHBIX MyTel
(GopMUpPOBaHUS HKOJIOTHYECKONW KYJIbTYpHl y JAETeH NOUIKOJIBHOTO Bo3pacta. OCHOBHas IIEJb
UCCICOBAaHHU  3aKJIIOYaeTCsI B OOOCHOBAaHMM KOMIUIEKCHOTO TPHMEHEHUS JIaHHBIX
MeIarOrMYeCKUX CPEJCTB sl GOopMUPOBaHUS y JIeTei OCO3HAHHOTO OTHOUICHHUS K IPUPOJE, a
TAK)Ke Pa3BUTHS YKOJOTMYECKUX 3HAHMU M HABBIKOB. B X0je MCCieq0BaHMs MCIIOJIb30BATHCH
METOJIbl HAOJIOICHHS, Oece/ibl, MPAKTUYCCKUX 3aHIATUN M JAUAAKTUYECKUX urp. [lomyueHHbIe
pe3yibTaThl MOKa3alM, YTO WHTETPATUBHBIN TOAXOJ 3HAYUTEIBHO TIOBBIIIACT YPOBCHb
IKOJIOTUYECKOTO MBIIIUICHUS, HHTEpEca U YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH Y JICTEH.

Kniouesvie cnosa: skonoruyeckas KyJdbTypa, TOLIKOJIbHOE 0Opa3oBaHUE, 3KOTpOIa,
OKOJOTUYECKUI YTOJNIOK, LEHTPBl PAa3BHTHUS, WHTETPATHBHBIA MOJXOJ, OJKOJOTHUECKOE
BOCIIUTaHHE, OTHOIIEHHE K IPHPOJIC.

Abstract: This article examines the integrative use of eco-trails, ecological corners, and
development centers as one of the effective ways to form ecological culture in preschool
children. The main purpose of the study is to substantiate the coordinated application of these
pedagogical tools in order to develop a conscious attitude toward nature in children, as well as
to enhance their ecological knowledge and skills. During the research, methods such as
observation, interviews, practical activities, and didactic games were employed. The results
obtained indicate that an integrative approach significantly increases children’s ecological
thinking, interest, and sense of responsibility.

Keywords: ecological culture, preschool education, eco-trail, ecological corner,
development centers, integrative approach, environmental education, attitude toward nature.
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Kirish. Bugungi kunda ekologik muammolarning keskinlashuvi insoniyatdan tabiatga
nisbatan ongli va mas’uliyatli yondashuvni talab gilmoqda. Bu jarayonni esa eng avvalo bolalik
davridan boshlash zarur[1,2]. Maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni
shakllantirish ularni atrof-muhitni anglashga, tabiatni sevishga va asrashga o‘rgatish demakdir.
Shu nugtai nazardan, zamonaviy maktabgacha ta’lim tizimida yangi pedagogik yondashuvlar,
xususan, eko-yo‘lak, ekologik burchak va rivojlantiriish markazlaridan kompleks foydalanish
dolzarb ahamiyat kasb etadi. Ushbu vositalar bolalarning nafaqat bilim olishiga, balki bevosita
kuzatish, tajriba va faoliyat orqali o‘rganishiga imkon yaratadi.

Asosiy gism. Eko-yo‘lak maktabgacha ta’lim muassasasida tashkil etiladigan tabiiy muhit
bo‘lib, u bolalarga tabiat bilan bevosita aloqada bo‘lish imkonini beradi. Masalan, turli
o‘simliklarni parvarish qilish, tuproq bilan ishlash yoki suv bilan bog‘liq oddiy tajribalar orqali
bolalar atrof-muhitdagi jarayonlarni o‘z ko‘zlari bilan ko‘radi va tushunadi. Bu esa ularda
kuzatuvchanlik va qizigishni kuchaytiradi. Ekologik burchak esa guruh xonasining ajralmas
gismi bo‘lib, unda o‘simliklar, akvarium, tabiiy materiallar yoki kichik tajriba vositalari
joylashtiriladi[1,2]. Bolalar bu yerda kundalik ravishda o‘simliklarni sug‘orish, ularni parvarish
qilish orqali mas’uliyatni his qilishni o‘rganadi. Eng muhimi, ular tabiatni faqat nazariy emas,
balki amaliy jihatdan ham anglay boshlaydi. Rivojlantiriish markazlari[4] esa bolalarning
mustaqil va ijodiy faoliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu markazlarda ekologik mavzudagi
o‘yinlar, rasm chizish, konstruktorlar bilan ishlash yoki kichik tajribalar o‘tkazish orqali bolalar
0°z bilimlarini mustahkamlaydi. Aynan shu uch yo‘nalish bir-biri bilan uyg‘unlashganda, ya’ni
integrativ yondashuv qo‘llanilganda, ta’lim jarayoni yanada samarali bo‘ladi. Tajriba shuni
ko‘rsatadiki, bolalar o°zlari ishtirok etgan, ko‘rgan va bajargan faoliyatni tezroq va chuqurroq
o‘zlashtiradi. Shu sababli eko-yo‘lakda kuzatilgan jarayonlar ekologik burchakda davom
ettiriladi, rivojlanish markazlarida esa mustahkamlanadi. Bu esa bolalarda yaxlit ekologik
tasavvur hosil giladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni shakllantirish jarayoni fagatgina
nazariy tushunchalar bilan cheklanib qolmasligi kerak. Chunki bu yoshdagi bolalar ko‘proq
ko‘rish, his qilish va bevosita faoliyat orqali o‘rganadi. Shu sababli ekologik tarbiya jarayonini
tashkil etishda muhitning 0°zi “o‘qituvchi” vazifasini bajarishi muhim ahamiyat kasb etadi.
Aynan shu nuqtada eko-yo‘lak, ekologik burchak va rivojlanish markazlarining integrativ
qo‘llanilishi alohida samaradorlik beradi. Eko-yo‘lakni shunchaki o‘simliklar ekilgan hudud
sifatida emas, balki bolalar uchun kichik “tabiat laboratoriyasi” deb qarash mumkin. Bu yerda
bola fagat tomoshabin emas[4], balki faol ishtirokchi bo‘ladi: u tuprogni ushlab ko‘radi, o‘simlik
o‘sishini kuzatadi, fasllar almashinuvini his qiladi. Natijada bola tabiatni kitobdagi rasm emas,
balki real hayotiy jarayon sifatida anglay boshlaydi. Ekologik burchak esa bu jarayonning
davomiyligini ta’minlaydi. Agar eko-yo‘lak tashqi muhit bo‘lsa, ekologik burchak ichki
makondagi “tabiatning kichik modeli” hisoblanadi. Bu yerda bolalar o‘simliklarni sug‘orish,
ularni parvarish qilish orqali oddiy, ammo muhim hayotiy ko‘nikmalarni egallaydi. Eng muhimi,
bolada “men javobgarman” degan ichki hissiyot shakllanadi.

Rivojlantirish markazlari esa ushbu[3] tajribalarni tafakkur darajasiga olib chiqadi.
Masalan, bola eko-yo‘lakda ko‘rganini rasmda aks ettiradi, konstruktorda gayta yaratadi yoki
rolli o‘yinlarda ifodalaydi. Shu orqali bilim oddiy kuzatuvdan chiqib, mustahkam tushunchaga
aylanadi. Aynan mana shu bosqich ekologik madaniyatning shakllanishida hal qiluvchi rol
o‘ynaydi. Integrativ yondashuvning eng muhim jihati shundaki, bola bir xil bilimni turli
mubhitlarda gayta-qayta boshdan kechiradi: ko‘radi, giladi, o‘ylaydi va ifodalaydi. Bu esa bilimni
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chuqur va barqaror o‘zlashtirishga olib keladi. Natijada bola tabiatga befarq emas, balki unga
ongli munosabatda bo‘ladigan shaxs sifatida shakllana boshlaydi.

Xulosa: Umuman olganda, maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni
shakllantirishda eko-yo‘lak, ekologik burchak va rivojlantirish markazlaridan integrativ
foydalanish yuqori samaradorlikka ega. Bunday yondashuv bolalarda tabiatga mehr,
ehtiyotkorlik va mas’uliyat hissini shakllantiradi. Shu bois maktabgacha ta’lim amaliyotida
ushbu usullarni keng qo‘llash muhim hisoblanadi.
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