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Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘quvchilar motivatsiyasining o‘smirlik davrida fikrlash jarayonlari
rivojlanishidagi o‘rni pedagogik-psixologik jihatdan tahlil gilingan. O‘smirlik davri shaxsning kognitiv,
emotsional-irodaviy va motivatsion sohalari faol shakllanadigan murakkab rivojlanish bosqichi bo‘lib, bu
davrda o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, sababiy tahlil gilish qobiliyati, refleksiv baholashi, tizimli va
prognozli fikrlashi motivatsiyaning tarkibiy, harakatlantiruvchi va yo‘naltiruvchi omil sifatidagi o‘rni bilan
uzviy bog‘liq holda rivojlanadi. Maqolada motivatsiya fikrlash jarayoniga tashqgaridan ta'sir etuvchi omil
sifatida emas, balki uning ichki tarkibiy qismi va rivojlanish mexanizmi sifatida ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: o‘smirlik davri, fikrlash jarayonlari, motivatsiya, o‘quv motivi, bilishga qiziqish,
refleksiya, tizimli fikrlash, sababiy tahlil, prognozlash, psixodiagnostika, psixokorreksiya, motivatsiyaning
o‘rni, tayanch omil.

AnnoTtanus: B manHO# cTaThe ¢ IeAaroruko-rmcuXol0rnYeCKON TOUKY 3pEHUS aHATU3UPYETCS POIIh
MOTHBallUU Y4alllUXCsd B pa3BUTUHN MBICIIUTCIIBHBIX IIPOLECCOB B MTOAPOCTKOBOM BO3PACTE. HO)Z[pOCTKOBLII\/'I
BO3pacT — OTO CIOXKHBIA O3Talm pPa3BUTHS, B KOTOPOM aKTHBHO (DOPMHPYIOTCS ITO3HABaTellbHA,
OMOIMOHAJIBHO-BOJICBAasT W MOTHBAIIMOHHAs C(I)epLI JUYHOCTH, M B OTOT NEPUOL pPa3BHUBANOTCA
CaMOCTOATCIIbHOC  MBIINUJICHUC  y4dalllUuXCs, CHOCO6HOCTI> K TPHUIUHHO-CJICACTBCHHOMY aHaJIn3y,
pe(bHCKCI/IBHaSI OIICHKAa, CUCTEMATUYCCKOC U IMPOTrHOCTUYCCKOC MBIINIJICHUE, HEPA3pLIBHO CBA3aHHLBIC C
POIBI0 MOTHBAIIMH KaK CTPYKTYPHOTO, MBHXKYIIETO W Hampalstomiero (akropa. B cratbe MoTmBanus
paccMmatpuBaeTcs He Kak ()aKTop, BIUSIONIMA Ha MBICTUTEIBHBIN MPOIIECC U3BHE, @ KaK €r0 BHYTPEHHSS
COCTaBJIArOIIasA 1 MEXaHNU3M PAa3BUTHUA.

KaroueBble cnosa: HO,Z[pOCTKOBBIﬁ BO3pacCT, MBICIIMTCIIbHBIC MPOLUECChl, MOTHBALHWA, MOTUB
O6y‘leHI/I$I, HUHTCPEC K 3HAHUAM, pe(i)J'IGKCI/IH, CUCTEMATUYCCKOC MBIIIJIICHUC, HpI/I‘II/IHHO-CHeHCTBeHHHﬁ
aHaJIn3, NPOTHO3UPOBAHUEC, IICUXOAUArHOCTUKA, IICUXOKOPPECKIUA, pOJIb MOTHUBAILINH, HO)Z[I[ep)KI/IBaIOHII/Iﬁ
¢axrop.

Abstract: This article analyzes the role of students' motivation in the development of thinking
processes in adolescence from a pedagogical and psychological perspective. Adolescence is a complex
stage of development in which the cognitive, emotional-volitional and motivational spheres of a person are
actively formed, and during this period, students' independent thinking, the ability to make causal analysis,
reflexive assessment, systematic and predictive thinking develop inextricably linked to the role of
motivation as a structural, driving and guiding factor. The article considers motivation not as a factor
influencing the thinking process from the outside, but as its internal component and development
mechanism.

Keywords: adolescence, thinking processes, motivation, learning motive, interest in knowledge,
reflection, systematic thinking, causal analysis, forecasting, psychodiagnostics, psychocorrection, the role
of motivation, supporting factor.

Kirish. Zamonaviy ta'lim jarayonida o‘quvchilarning bilimlarni mexanik tarzda o‘zlashtirishi emas,
balki ularni mustaqil tahlil gilishi, sabab-oqibat bog‘ligliklarini anglay olishi, yangi vaziyatlarda qo‘llay
bilishi va oz fikrini asoslay olishi muhim ahamiyat kasb etmoqda. Bu jarayonda fikrlashning rivojlanishi
faqat intellektual imkoniyatlar bilan emas, balki o‘quvchining motivatsion sohasi, o‘ziga bo‘lgan ishonchi,
bilim olishga qiziqishi, muvaffaqgiyatga intilishi va o‘zini namoyon qilish ehtiyoji bilan ham chambarchas
bog‘ligdir. Shu o‘rinda motivatsiyani shunchaki fikrlashga hamroh bo‘luvchi tashqi shart emas, balki uning
rivojlanish jarayonida markaziy o‘rin egallovchi ichki tayanch sifatida ko‘rish zarurati yuzaga keladi.

O‘smirlik davri 7-9-sinf o‘quvchilari hayotida shaxsiy o‘zlikni anglash, mustaqillikka intilish,
tengdoshlar orasida 0z o‘rnini topish, kelajak haqida o‘ylash va o‘z imkoniyatlarini baholash kuchayadigan
davrdir. Mazkur bosgichda o‘quvchining fikrlash jarayonlari yanada murakkablashib, oddiy eslab golish
va takrorlashdan tahlil qilish, umumlashtirish, dalillash, prognozlash va refleksiv baholashga o‘tadi. Biroq
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bunday fikrlash jarayonlari o‘z-0‘zidan rivojlanmaydi, balki kuchli ichki motivlar, ijobiy ta'limiy mubhit,
pedagogik qo‘llab-quvvatlash va shaxsiy faollik asosida shakllanadi. Aynan shu nugtada motivatsiya
fikrlash rivojlanishining nafaqat harakatlantiruvchi kuchi, balki uning tarkibiy asosi sifatidagi o‘rni
namoyon bo‘ladi.

Shu nuqtai nazardan o‘quvchilar motivatsiyasining fikrlash jarayonlari rivojlanishidagi o‘rnini
o‘rganish yosh va pedagogik psixologiyaning dolzarb ilmiy-amaliy muammolaridan biri hisoblanadi.

Tadgiqotning magsadi. Tadqiqotning maqsadi o‘quvchilar motivatsiyasining o‘smirlik davrida
fikrlash jarayonlari rivojlanishidagi o‘rnini pedagogik-psixologik jihatdan tahlil gilish hamda o*quvchilarda
mustaqil, tizimli, refleksiv va prognozli fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab
chigishdan iborat.

Tadgiqotning  vazifalari. Tadqgiqotda o°‘smirlarning fikrlash jarayonlari  rivojlanishida
motivatsiyaning tutgan o‘rnini aniqlash, o‘quv motivatsiyasi va bilishga qiziqishning fikrlash
rivojlanishidagi o‘rnini ochib berish, muvaffaqiyatga intilish va o°zini namoyon qilish ehtiyojining tizimli
hamda refleksiv fikrlashdagi o‘mi va mexanizmini asoslash, 7-9-sinf o‘quvchilarida fikrlash jarayonlarini
rivojlantirishga xizmat giluvchi pedagogik-psixologik mexanizmlarni aniglash vazifalari belgilandi.

Nazariy-metodologik asoslar. Psixologiya fanida motivatsiya shaxs faoliyatini harakatga keltiruvchi,
unga yo‘nalish beruvchi va uning barqarorligini ta'minlovchi ichki psixologik kuch sifatida talqgin gilinadi.
Motivlar shaxsning ehtiyojlari, gizigishlari, magsadlari, gadriyatlari va ijtimoiy tajribasi bilan bog‘liq holda
shakllanadi. O‘quv faoliyatida motivatsiya o‘quvchining bilim olishga munosabati, darsdagi faolligi,
mustaqil izlanishi, savol berishga intilishi, xatolarini tuzatishi va yangi bilimlarni egallashga bo‘lgan ichki
ehtiyoji orgali namoyon bo‘ladi.

L.S. Vigotskiy bolaning intellektual rivojlanishini ijtimoiy muhit, nutg, mulogot va ta'limiy ta'sir
bilan bog‘liq holda izohlagan. A.N. Leontyev faoliyat nazariyasida motiv va maqsad o‘rtasidagi
munosabatni shaxs rivojlanishining asosiy psixologik mexanizmlaridan biri sifatida talgin etgan. S.L.
Rubinshteyn esa tafakkur inson faoliyatida yuzaga keladigan muammoli vaziyatlarni hal gilish jarayonida
shakllanishini ta'kidlagan. Ushbu nazariy yondashuvlarni umumlashtirib aytish mumkinki, motivatsiya
fikrlash jarayoniga tashqaridan qo‘shiladigan qo‘shimcha omil emas, balki uning tarkibiy qismi va
rivojlanish manbai sifatida markaziy o‘rin tutadi — o‘quvchining fikrlash jarayoni uning motivatsion
holatidan ajralgan holda mavjud bo‘la olmaydi.

O‘smirlik davrida motivatsion soha murakkab va ko‘p qatlamli xarakterga ega bo‘ladi. Bu davrda
o‘quvchi uchun fagat baho olish yoki o‘gituvchi talabini bajarish emas, balki o0‘zini namoyon qilish,
tengdoshlari orasida e'tirof etilish, mustaqil fikrga ega bo‘lish, kelajakdagi magsadlarini aniqlash, o‘zining
qobiliyatlarini sinab ko‘rish kabi motivlar ham muhim ahamiyat kasb etadi. Shu sababli o‘smirlarning
fikrlash jarayonlarini rivojlantirishda motivlarning tutgan o‘rnini va ularning ichki tuzilishini hisobga olish
zarur.

Motivatsion omillarning fikrlash jarayonlariga ta’siri. O‘smirlarning fikrlash jarayonlarida markaziy
o‘rin tutuvchi omillardan biri bilishga qiziqish hisoblanadi. Bilishga qizigish mavjud bo‘lgan o‘quvchi
yangi ma'lumotni fagat yodlab olishga emas, balki uning mazmunini tushunishga, sabablarini izlashga,
boshqa bilimlar bilan bog‘lashga va mustaqil xulosa chiqarishga intiladi. Bunday o‘quvchilarda tizimli
fikrlash, integrativ yondashuv va sababiy tahlil gilish gobiliyati nisbatan faol rivojlanadi.

Muvaffaqiyatga erishish motivi ham fikrlash jarayonlarida muhim o‘rin egallaydi. Agar o‘quvchi oz
oldiga aniq magsad qo‘ysa, natijaga erishishga intilsa va o‘z mehnati natijasini qadrlasa, u murakkab
topshiriglardan gochmaydi, aksincha, ularni tahlil gilishga, yechim izlashga va oz fikrini asoslashga
harakat qiladi. Bunday holatda fikrlash jarayoni faol, izchil va maqsadga yo‘naltirilgan tus oladi.

O‘zini namoyon qilish ehtiyoji o‘smirlik davrida kuchli namoyon bo‘ladigan motivlardan biri bo‘lib,
bu ehtiyojning fikrlash rivojlanishidagi o‘rni ijodiy va mustaqil fikrlashni faollashtirishda namoyon bo‘ladi.
O‘smir tengdoshlari, o‘qituvchilari va ota-onalari oldida o‘zining qobiliyatini ko‘rsatishga, mustaqil fikr
bildirishga va ijtimoiy jihatdan e'tirof etilishga intiladi. Agar ta'lim jarayonida bunday ehtiyoj ijobiy
yo‘naltirilsa, u o‘quvchining ijodiy fikrlashi, muloqotdagi faolligi va tahliliy yondashuvining rivojlanishiga
xizmat giladi.

[jtimoiy motivlarning o‘rni ham o‘smirlarning fikrlash rivojlanishida kam emas. Guruhda ishlash,
bahs-munozaralarda ishtirok etish, tengdoshlar fikrini eshitish va o‘z pozitsiyasini himoya qilish
o‘quvchining mantiqiy dalillash, tanqidiy baholash va refleksiv tahlil ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Shu
bois dars jarayonida hamkorlikka asoslangan metodlardan foydalanish o‘quvchilarning fikrlash faolligini
oshiradi.
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O‘zini o‘zi rivojlantirish motivi esa fikrlash jarayonlarining eng yuqori darajada rivojlanishida
alohida, ustuvor o‘rin tutadi. Bunday motivga ega o‘quvchi o‘z bilimlaridagi kamchiliklarni anglaydi,
xatolarini tahlil qiladi, qo‘shimcha ma'lumot izlaydi va o‘z fikrlash uslubini takomillashtirishga harakat
qiladi. Bu esa refleksiya, mustaqil fikrlash va prognozlash qobiliyatining rivojlanishiga bevosita bog‘liq
bo‘lib goladi.

Yugqorida ko‘rib chigilgan motiv turlarini umumlashtirsak, ularning har biri fikrlash jarayonining
alohida bir bosqichida yoki komponentida o‘ziga xos o‘rin egallaydi: bilishga qiziqish — tushunish va
tahlilda, muvaffagiyatga intilish — izchillik va magsadga yo‘nalganlikda, o‘zini namoyon qilish —
ijodkorlik va mustagillikda, ijtimoiy motivlar — dalillash va tanqidiy fikrlashda, o‘zini-o°zi rivojlantirish
motivi esa — refleksiya va prognozlashda namoyon bo‘ladi. Demak, motivatsiya fikrlash jarayonining
yagona, bir xil ta'sir ko‘rsatuvchi omili emas, balki uning turli komponentlarida turlicha o‘rin tutuvchi ko‘p
girrali tizim hisoblanadi.

Xulosa. O‘smirlik davrida fikrlash jarayonlarining rivojlanishi motivatsiyaning markaziy o‘rin
tutgan murakkab pedagogik-psixologik jarayon hisoblanadi. Bilishga gizigish, muvaffagiyatga intilish,
o‘zini namoyon qilish ehtiyoji, ijtimoiy e'tirofga intilish va o°zini o°zi rivojlantirish motivlari o‘zlarining
fikrlash tizimidagi o‘rniga ko‘ra o‘quvchilarning tizimli, sababiy, integrativ, refleksiv va prognozli
fikrlashini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Shu sababli ta'lim jarayonida o‘quvchilarning motivatsion sohasini rivojlantirish fikrlash
jarayonlarini faollashtirishning muhim sharti sifatida garalishi lozim. Motivatsiyaning fikrlash
rivojlanishidagi bunday markaziy o‘rnini hisobga olib, o‘smirlarning fikrlash jarayonlarini rivojlantirish
uchun ta'lim jarayoni motivatsion qo‘llab-quvvatlash, muammoli o‘qitish, refleksiv tahlil, hamkorlikdagi
faoliyat va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv asosida tashkil etilishi zarur.
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