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Annotatsiya: Ushbu tezisda zamonaviy hindiy nasrida, xususan, tanigli yozuvchi Nirmal Varma
hikoyalarida begonalashuv konsepsiyasining badiiy-falsafiy talgini tadqiq etiladi. Adib hikoyalarida inson
ruhiyatidagi eksistensial ingirozlar, shaxs va jamiyat ziddiyati hamda begonalashuvning shakllanish
bosqichlari tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: hindiy nasri, Nirmal Varma, begonalashuv konsepsiyasi, modernizm, eksistensializm,
shaxs va jamiyat, badiiy talgin.

Annotanms: B gaHHOW TesmcHOW paboTe HWCCleqyeTcss  XyIoKeCTBEHHO-(miocodckas
HWHTCPHOPCTAllUA KOHLCHIMUHU OTYYXICHUA B COBpeMeHHOﬁ mpo3¢ XWHAU, B YaCTHOCTH, HA IPUMEPC
paccka3oB u3BecTHoro mnucarens Hupmana Bapmel. AHanu3upyroTcs SK3UCTEHLIUAIbHbIE KPHU3KUCHI B
YEIIOBEYECKOH IICUXUKE, TPOTUBOPEUHS MEXK Ty JTUIHOCTHIO U OOIIECTBOM, a TaK)Ke 3TaIlbl (DOPMHUPOBAHUS
OTYYKJCHHS B paccKa3ax aBTopa.

KmroueBsle crioBa: mpos3a xuHau, Hupman Bapma, KoHIENIMs OTYYXXICHHUS, MOJICPHHU3M,
3K3HUCTCHIUAIIU3M, JUYHOCTh U 06H1€CTBO, XYAOOKCCTBCHHASA HHTCPIPCTALIUA.

Abstract: This abstract examines the artistic and philosophical interpretation of the concept of
alienation in modern Hindi prose, specifically through the stories of the prominent writer Nirmal Varma. It
analyzes existential crises in human psychology, conflicts between the individual and society, and the stages
of alienation depicted in the author's stories.

Keywords: Hindi prose, Nirmal Verma, concept of alienation, modernism, existentialism, individual
and society, artistic interpretation.

XX asrning ikkinchi yarmida jahon adabiy jarayonida ro‘y bergan murakkab g‘oyaviy-estetik
burilishlar va eksistensial izlanishlar milliy adabiyotlar, xususan, zamonaviy hindiy nasri rivojiga ham
kuchli ta’sir ko‘rsatdi. Ushbu davrda yaratilgan asarlarda inson ruhiyatining murakkab gatlamlari, shaxs va
jamiyat o‘rtasidagi ziddiyatlar hamda begonalashuv fenomeni markaziy tadqiq obyekti sifatida namoyon
bo‘ldi. Bu borada hind modernistik va norealistik hikoyachiligining yorqin namoyandasi Nirmal Varma
ijodi alohida ajralib turadi.

Nirmal Varmaning jahon adabiyoti va falsafasi bilan yagindan tanishligi, shuningdek, Yevropada
orttirgan tajribasi uning adabiy yo‘nalishlar chegarasini yorib o‘tib, o‘ziga xos ijodiy uslubga asos solishiga
imkon berdi. Adib ijodini roman, esse va hikoyalar kabi turli nasriy janrlar boyitgan bo‘lsa-da, uning eng
takrorlanmas va boy merosi hikoyachilik faoliyati hisoblanadi. Yozuvchi ijodining ilk bosgichidanoq
modernistik g‘oyalarga tayanib yoritgan ‘“begonalashuv” masalasi keyinchalik uning butun badiiy
dunyosining markaziy mavzusiga aylandi.

“Begonalashuv” atamasi lotincha alienatio (o‘tkazish, taslim bo‘lish, ajratish, ajralish) so‘zidan
olingan bo‘lib, umuman olganda, insonning o‘zidan va o‘zgalardan uzoqlashishi, yolg‘izlik hamda ajralish
hissini anglatadi. Britannika ensiklopediyasida begonalashuvga “shaxsning o°‘z atrof-muhitidan,
mehnatidan, faoliyat natijasidan yoki o‘z-o°‘zidan uzilgan va ajralgan holatini his qilish holati” deb ta’rif
beriladi. Adabiyotda begonalashuv shaxsning unga garama-garshi yoki begona sharoitlarda (ijtimoiy
tuzum, muhit, turmush tarzi, an’analar) rivojlanishi natijasida sodir bo‘ladi. Asarlarda bu hodisa insonning
jamiyatdan, tabiatdan, moddiy olamdan, mehnat jarayonidan hamda o‘zligidan uzoqlashuvi shaklida
namoyon bo‘lib, gahramonning ruhiy holatida chuqur inqirozlarni keltirib chiqaradi.

G‘arb va jahon adabiyotshunosligida begonalashuv mavzusi dastlab J.P. Sartr, E. Heminguey, A.
Kamyu hamda V. Nabokov kabi ateistik ekzistensializm vakillari ijodida atrofli tahlil gilingan. G‘arb
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adabiyotshunosi Nansi Grey Diaz oz tadqiqotlariga tayanib, begonalashuvning quyidagi 6 ta bosqichini
ko‘rsatib o‘tadi:
1. Makondan begonalashuv (mamlakat, davlat, tabiatdan uzoglashuv);

2 O‘z davridan begonalashuv;

3 Jamiyatdan begonalashuv;

4, Ma’lum bir jamoadan begonalashuv (oila, muayyan guruhlar);

5. O‘zlikdan begonalashuv (ruhiy holatlar va inqirozlar bilan bog‘liq);

6. Insonsizlikdan (borligdan) chiqib ketish (o‘lim bilan yakunlanuvchi holat).

Nirmal Varma hikoyalarini tadqiq etish jarayonida begonalashuv tushunchasi uning asarlarining
leytmotifiga aylangani ma’lum bo‘ldi. Adib begonalashuv hodisasiga o°z falsafiy va milliy qarashlari orqali
yondashib, shunday yozadi: “Insonning bu da’vosiz begonalashuvi va to‘liq emasligi — G‘arb tomonidan
o‘ylab topilgan shunchaki zamonaviy ijod mahsuli emas. U insoniyat orasida bir qurt kabi mavjud bo‘lib,
uning yer yuzidagi “borliq” tuyg‘usiga asoslangan. Insoniyatning butun afsonaviy tuzilmasi, diniy qonun-
qoidalari, tasavvurlari va zamonamizdagi mutlaq ingilob orzusi ana shu la’nati yetimlikdan qutulish uchun
qilingan ulug‘vor, fojiali va matonatli urinishdir.” Shu bois, Nirmal Varma ijodiy merosining eng muhim
ahamiyati insonning ichki dunyosini butun koinotdagi eng 0zod va erkin makon sifatida baholagandadir.

Yozuvchining shakllanishida G‘arb adabiyoti bilan yaqindan muloqot, bolaligidan buvasi ta’siri
ostida o‘rgangan milliy adabiyoti hamda universitet yillarida egallagan falsafiy bilimlari asosiy manba
bo‘lib xizmat qildi. Biroq ta’kidlash joizki, Varma asarlaridagi muhojirlik va ayriliq hissi shunchaki
geografik vatandan uzoqda bo‘lishni anglatmaydi. Yozuvchi bu uslub orqgali hindiy adabiyotida
begonalashuv mavzusini badiiy-falsafiy jihatdan chuqur tahlil giladi. Uning talginida vatandan va zohiriy
dunyodan yiroqglashish qahramonlar uchun ruhiy ozodlikka erishish imkoniyatini beradi, ya’ni insonning
ichki olami eng erkin makon sifatida gabul gilinadi.

Adibning Gﬂ?ﬂ%@ (“Yonayotgan buta”, 1965), “fOreeft wftfal & (“O‘tgan yozda™, 1968) va

“gig ggq I (“Munozara o‘rtasida”, 1973) nomli hikoya to‘plamlaridagi asarlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
ularning barchasida begonalashuv masalasi o‘zining turli ko‘rinishlarida aks etgan. Begonalashuv
konsepsiyasining 6 ta bosqichidan adibning “Bir kunlik mehmon” hamda “Zulmatda” hikoyalarida,
aynigsa, oiladan, jamiyatdan hamda borligdan (insonsizlikdan) begonalashuv muammosi o°ta ta’sirchan va
teran ifodalangan.

Xulosa qilib aytganda, Nirmal Varmaning yangi uslubdagi hikoyalari intellektual jihatdan
shakllangan, teran fikrlaydigan, shaxsiy ramzlar va yashirin ma’nolar qatlamini tushuna oladigan
kitobxonlar ommasiga mo‘ljallangan. Nafagat Hindiston, balki jahon adabiyotida ham munosib o‘ringa ega
Nirmal Varmaning norealistik va eksistensial ruhdagi hikoyalari kitobxonda hayot mohiyatini anglash
hamda har ganday murakkab va fojiali sharoitda ham insoniy qadriyatlarni saqlab qolish zarurligini targ‘ib

etadi.
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