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Annotatsiya: Mazkur maqolada tibbiyot talabalarida analitik fikrlashni
shakllantirishning nazariy modeli va uning pedagogik asoslari tahlil qilingan. Tadqiqotning
magsadi tibbiy ta’lim jarayonida analitik fikrlashni rivojlantirishga xizmat qiluvchi nazariy
yondashuvlar, pedagogik shart-sharoitlar hamda samarali o‘qitish metodlarini aniglashdan
iborat. Tadqgiqotda ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil qilish, tagqoslash, umumlashtirish
va modellashtirish metodlaridan foydalanildi. Tahlillar natijasida muammoli ta’lim, keys-
stadi, klinik vaziyatlarni tahlil qilish, refleksiv faoliyat va mentorlik yondashuvi
talabalarning analitik fikrlashini rivojlantirishning muhim omillari ekanligi aniglandi.
Shuningdek, analitik fikrlashni shakllantirishning maqgsadli, mazmuniy, jarayonli va
natijaviy komponentlardan iborat nazariy modeli ishlab chiqildi. Tadqiqot natijalari tibbiyot
oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak shifokorlarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishda
amaliy ahamiyat kasb etadi.

Kalit so‘zlar: analitik fikrlash, tibbiyot ta’limi, klinik fikrlash, pedagogik model,
muammoli ta’lim, keys-stadi, mentorlik, kasbiy kompetentlik, refleksiya, tahliliy
ko‘nikmalar, tibbiyot talabalari, innovatsion metodlar.

AnHoramma: B gaHHON crathe paccMaTpUBAETCA TEOPETHYECKAs  MOIeJb
hopMupoBaHUA aHAJIUTAYECKOTO0 MBINLJIEHUS y CTYIEHTOB MEIUIIMHCKAX BY30B U €€
IeJaroruyeckue OCHOBBI. 1lesIb mceirieqoBaHus 3aKJII0YAETCA B OIIPEIeIEHUN TeOPEeTUIECKUX
IIOXO/0B, MEIATOTHYECKUX YCJIOBUU U 3EKTUBHBIX METOJI0B 00YUYEeHUS, CIIOCOOCTBYIOIIUX
PAa3BUTHIO AHAJUTUYECKOIO MBIIIJIEHUS B MEIHIIMHCKOM 00pa3oBaHuM. B wmcciieqoBaHum
WCIOJIb30BAHBI METOAbI AaHAJIM3a HAYYHO-IIeJAaroruvecKodl JIUTepaTyphbl, CpaBHEHH,
0000IIIeHNsT ¥ MOIOEJIMPOBAHMs. Pe3ynbTaThl IIOKa3aJIy, YTO IIpobIeMHOoe oOyueHwme, Keic-
MEeTO/T, aHAIN3 KJINHUIECKUX CUTYAIIUH, pedieKCUBHAS JeATeJIbHOCTh U MEHTOPCKUI TTOIX0]
SIBJISTIOTCST BAYKHBIMU (paKTOPaMU Pa3BUTHS AHAJIUTHUIECKOTO MBINLIeHUs CcTyaeHToB. Ha
OCHOBE ITPOBEJIEHHOTO HCCJIEI0BAHUS pa3paboTaHa TeopeTUYecKass MOJIesIb, BKJIYAIOIIAS
1eJIeBOH, COIePIKATEeILHBIN, ITPOIECCYaThHBIN U Pe3yIbTATUBHBIN KOMITOHEHTHI. | loyyuentnie
pe3yJIbTaThl MOTYT OBITH HCIIOJIB30BAHBI JJIS COBEPIIEHCTBOBAHUS ITPO(hecCroHaTbHOMN
IIOATOTOBKH OYAYIIUX Bpavel B CHCTEMe BBICIIIEr0 MeIUIIMHCKOr0 00pa30oBaHU.

KaroueBbie ciioBa: aHaIWTHYECKOe MBIILICHWE, MEIUIIMHCKOEe 00pa3oBaHUe,
KJIMHUYECKOe MBIIJIeHNe, IIearorudeckasi MOJesib, IIpo0JeMHoe o0ydueHUe, Keic-MeTon,
MEHTOPCTBO, IIPO(ECCHOHAIbHAS KOMIIETEeHTHOCTb, pedJIeKCHs, AHAJIUTHYECKHE HABBIKH,
CTYI€HTBI-MEINKN, MHHOBAIIMOHHBIE METO/IbI.

Abstract: This article examines the theoretical model for developing analytical
thinking among medical students and its pedagogical foundations. The purpose of the study
is to identify theoretical approaches, pedagogical conditions, and effective teaching methods
that contribute to the development of analytical thinking in medical education. The research
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employed methods of scientific literature analysis, comparison, synthesis, and modeling. The
findings indicate that problem-based learning, case-study methods, clinical situation
analysis, reflective activities, and mentoring approaches are key factors in fostering
analytical thinking among medical students. Based on the findings, a theoretical model
consisting of target, content, process, and outcome components was developed. The results of
the study can be applied to improve the professional training and competency development
of future physicians in higher medical education institutions.

Keywords: analytical thinking, medical education, clinical reasoning, pedagogical
model, problem-based learning, case study, mentoring, professional competence, reflection,
analytical skills, medical students, innovative teaching methods.

Kirish. Zamonaviy tibbiyot ta’limining asosiy vazifalaridan biri bo‘lajak
shifokorlarda nafaqat nazariy bilimlarni, balki murakkab klinik vaziyatlarni tahlil qilish,
dalillarga asoslangan qarorlar qabul qilish va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirishdan iborat. Tibbiy axborotlar hajmining ortishi va sog‘ligni saqlash tizimining
rivojlanishi tibbiyot talabalarida analitik fikrlashni rivojlantirish zaruratini yanada
kuchaytirmoqda [1, 4].

Analitik fikrlash axborotni tahlil qilish, taggoslash, umumlashtirish, sabab-oqibat
bog‘liqliklarini aniglash va muammoning optimal yechimini topish qobiliyatini ifodalaydi.
Ushbu kompetensiya klinik fikrlashning muhim asosi bo‘lib, tashxis qo‘yish, davolash
taktikasini tanlash hamda profilaktik tadbirlarni belgilashda muhim ahamiyatga ega [4, 5].

Mavzuga oid ilmiy adabiyotlar tahlili tibbiyot talabalarida analitik fikrlashni
rivojlantirishda muammoli ta’lim, keys-stadi, klinik vaziyatlarni tahlil qilish, refleksiv
faoliyat va mentorlik yondashuvlarining samaradorligini ko‘rsatadi [2, 3, 5]. Biroq tibbiyot
talabalarida analitik fikrlashni shakllantirishning tarkibiy qismlari va pedagogik
mexanizmlarini o‘zida mujassam etgan yaxlit nazariy model yetarli darajada ishlab
chigilmagan.

Tadgiqotning magqgsadi tibbiyot talabalarida analitik fikrlashni shakllantirishning
nazariy modelini ishlab chiqgish va uning pedagogik asoslarini ilmiy jihatdan asoslashdan
iborat.

Tadgigotning nazariy asosini konstruktivistik ta’lim nazariyasi, kompetensiyaviy
yondashuv, refleksiv ta’lim konsepsiyasi hamda muammoli ta’lim texnologiyalari tashkil
etadi [4-6]. Tadqiqotning ilmiy yangiligi analitik fikrlashni rivojlantirishning magsadli,
mazmuniy, jarayonli va natijaviy komponentlardan iborat nazariy modelini ishlab
chiqilganligi bilan belgilanadi. Uning amaliy ahamiyati esa bo‘lajak shifokorlarning kasbiy
kompetentligini, klinik fikrlashini va mustaqil qaror qabul qilish konikmalarini
rivojlantirish imkoniyatlari bilan izohlanadi [2, 3, 5].

Asosiy qism. Analitik fikrlash tibbiy ta’limning muhim tarkibiy qismi bo‘lib,
talabaning kasbiy muammolarni tahlil qilish, ma’lumotlarni qayta ishlash, dalillar asosida
xulosa chiqarish va optimal garor gabul qilish qobiliyatini ifodalaydi. Tibbiyot amaliyotida
murakkab klinik holatlar shifokordan chuqur nazariy bilim bilan bir gatorda rivojlangan
analitik va klinik fikrlashni ham talab giladi [1, 4].

IImiy manbalar tahliliga ko‘ra, analitik fikrlash konstruktivistik ta’lim nazariyasi,
kompetensiyaviy yondashuv, refleksiv ta’lim va muammoli o‘qitish konsepsiyalariga
asoslanadi [4-6]. Ushbu yondashuvlar talabalarni axborotni tahlil qilish, sabab-oqibat
bog‘ligliklarini aniqlash, muqobil yechimlarni baholash va asosli qarorlar qabul qilishga
yo‘naltiradi. Analitik fikrlashning asosiy tarkibiy qismlari axborotni tahlil qilish, mantiqiy
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xulosa chiqarish, tanqidiy yondashuv, sabab-oqibat munosabatlarini aniglash hamda
natijalarni baholashdan iborat [2, 4].

Tahlillar natijasida analitik fikrlashni rivojlantirishning asosiy pedagogik omillari
sifatida muammoli ta’lim, keys-stadi, mentorlik va refleksiv faoliyat belgilandi. Muammoli
ta’lim talabalarning mustaqil fikrlashini faollashtirsa, keys-stadi texnologiyasi klinik
vaziyatlarni tahlil qilish va qaror qabul qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi [4, 5]. Mentorlik
yondashuvi talabalarni mustaqil fikrlash va o‘z faoliyatini tanqidiy baholashga undaydi,
refleksiv faoliyat esa xatolarni tahlil qgilish va o‘zini takomillashtirish imkonini yaratadi [2,
3].

O‘rganilgan manbalar asosida tibbiyot talabalarida analitik fikrlashni
shakllantirishning nazariy modeli ishlab chiqildi. Model to‘rtta o‘zaro bog‘liq komponentdan
iborat:

v Magsadli komponent — analitik fikrlash va kasbiy muammolarni mustaqil hal qilish
kompetensiyasini rivojlantirishga qaratilgan.

v Mazmuniy komponent — tibbiy va gigiyenik bilimlar, klinik va epidemiologik tafakkur
asoslari, muammoli vaziyatlar hamda dalillarga asoslangan tibbiyot tamoyillarini gamrab
oladi.

v' Jarayonli komponent — muammoli ta’lim, keys-stadi, klinik holatlarni tahlil gilish, loyiha
faoliyati, mentorlik, refleksiv mashg‘ulotlar va simulyatsion texnologiyalarni o‘z ichiga oladi.

v" Natijaviy komponent — tahliliy ko'nikmalar, mantiqiy va tanqidiy fikrlash, klinik qaror gabul
qilish gobiliyati hamda kasbiy kompetentlikning shakllanishini nazarda tutadi.

Model samaradorligini baholash uchun motivatsion, kognitiv, operatsion va refleksiv
mezonlar tavsiya etildi. Ular talabalarning analitik fikrlash darajasini past, o‘rta va yuqori
bosqichlarda aniglash imkonini beradi.

Nazariy tahlillar shuni ko‘rsatdiki, analitik fikrlashning rivojlanishi talabaning faol
o‘quv jarayoniga jalb etilishi bilan bevosita bog‘liq. Aynigsa, klinik vaziyatlarni tahlil qilish,
muammoli topshiriqlar va mentorlik asosidagi mashg‘ulotlar mantiqly hamda tanqidiy
fikrlashni samarali rivojlantiradi [2, 4, 5]. Shuningdek, analitik fikrlashni bosqgichma-
bosqich shakllantirish zarur bo‘lib, dastlab nazariy bilimlarni tahlil gilish, keyinchalik esa
klinik va amaliy vaziyatlar bilan ishlash yuqori natijalarni ta’'minlaydi [1, 3].

Ishlab chiqilgan nazariy modelning afzalligi uning analitik fikrlashni
rivojlantirishning maqsadi, mazmuni, pedagogik texnologiyalari va natijalarini yagona
tizimga birlashtirganidadir. Mazkur model gigiyena, tibbiy ekologiya, epidemiologiya va
boshqa tibbiy fanlarni o‘qitishda samarali qo‘llanishi mumkin.

Xulosa. Tadqiqot natijalari tibbiyot talabalarida analitik fikrlashni shakllantirish
bo‘lajak shifokorlarning kasbiy tayyorgarligini ta’minlovchi muhim omillardan biri
ekanligini ko‘rsatdi. Ilmiy manbalar tahlili asosida analitik fikrlashni rivojlantirishning
nazariy asoslari aniqlanib, uning maqgsadli, mazmuniy, jarayonli va natijaviy
komponentlardan iborat nazariy modeli ishlab chiqildi.

Aniqlanishicha, muammoli ta’lim, keys-stadi, mentorlik va refleksiv faoliyatning
uyg‘un qo‘llanilishi talabalarning tahliliy, tanqidiy va klinik fikrlash ko‘nikmalarini
samarali rivojlantiradi. Taklif etilgan model talabalarning mustaqil qaror gabul gilish, klinik
vaziyatlarni tahlil qilish va kasbly muammolarni hal etish kompetensiyalarini
shakllantirishga xizmat qiladi.

Mening fikrimcha, analitik fikrlashni rivojlantirish tibbiy ta’limning barcha
bosqichlari va fanlariga integratsiyalashgan holda tashkil etilishi zarur. Bu esa bo‘lajak
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shifokorlarning kasbiy kompetentligini oshirish, klinik fikrlashini takomillashtirish hamda
tibbiy ta’lim sifatini yuksaltirishga imkon beradi. Kelgusida ishlab chigilgan modelning
amaliy samaradorligini tajriba-sinov ishlari orqali baholash va takomillashtirish magsadga
muvofigdir.
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