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Аннотация. В статье рассматриваются низкочастотные тропы как 

один из механизмов языковой репрезентации негативных эмоций в 

современном английском языке. Несмотря на сравнительно небольшую 

количественную представленность, литота, металепсис, аллегория и 

гротеск обладают высокой семантической емкостью и играют 

значительную роль в моделировании эмоционального опыта человека. 

Материалом исследования послужили контексты корпуса GloWbE, 

репрезентирующие семантические поля anger, grief, fear и envy. Анализ 

выполнен с применением структурного, семантического, функционального и 

лингвокультурологического методов. Установлено, что исследуемые тропы 

обеспечивают не только усиление экспрессивности художественного 

текста, но и отражают особенности англоязычной картины мира, в 

которой негативные эмоции осмысляются посредством устойчивых 

концептуальных моделей. Полученные результаты позволяют уточнить 

специфику функционирования низкочастотных тропов в системе средств 

эмоциональной репрезентации английского языка. 

http://www.smartquillpublishing.uz/


TARIX FALSAFASIDA TARIXIYLIK VA ZAMONAVIYLIK 

TENDENSIYALARI: TA’LIM, BILIM, METODLAR 
mavzusidagi Respublika ilmiy-amaliy anjumani materiallar to‘plami. 2026-yil 20-may 

 

409 

Namangan davlat pedagogika instituti  |  Falsafiy va tarixiy fanlar kafedrasi 

“Smart Quill Publishing” nashriyoti  |  www.smartquillpublishing.uz 

Ключевые слова: негативные эмоции, семантическое поле, английский 

язык, литота, металепсис, аллегория, гротеск, лингвокультурология, 

стилистика, корпусная лингвистика. 

Современная лингвистика уделяет значительное внимание 

исследованию способов языковой репрезентации эмоциональной сферы 

человека. Развитие когнитивной лингвистики, прагматики, 

лингвокультурологии и корпусных исследований позволило существенно 

расширить представления о механизмах вербализации эмоций и их роли в 

формировании языковой картины мира. Особый интерес представляет 

изучение негативных эмоций, поскольку именно они отличаются высоким 

уровнем семантической сложности, культурной обусловленности и 

разнообразием способов языкового выражения. 

Эмоции не только отражают внутреннее психическое состояние 

человека, но и выступают важнейшим инструментом коммуникации. Их 

языковая репрезентация осуществляется посредством различных ярусов 

языковой системы: лексического, грамматического, синтаксического и 

стилистического. При этом стилистические средства позволяют наиболее 

полно передать субъективную оценку говорящего, степень эмоционального 

напряжения и особенности авторского восприятия действительности. 

Большинство исследований посвящено высокочастотным средствам 

художественной выразительности - метафоре, эпитету, сравнению, гиперболе 

и повтору. Между тем значительно меньше внимания уделяется тропам, 

которые встречаются реже, однако обладают высокой смысловой 

насыщенностью. К подобным средствам относятся литота, металепсис, 

аллегория и гротеск. Их количественная представленность в художественных 

текстах сравнительно невелика, однако функциональная нагрузка значительно 

превосходит статистические показатели. 

Как отмечает Ю.М.Нуриахметова, литота представляет собой не просто 

средство количественного преуменьшения, а особый способ формирования 
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имплицитной оценки посредством намеренного снижения степени проявления 

признака 11 . В свою очередь, металепсис рассматривается современной 

нарратологией как механизм нарушения границ повествовательных уровней, 

позволяющий расширять временную перспективу художественного текста12. 

Аллегория традиционно определяется как развернутая система образов, 

обладающая устойчивым вторичным смыслом и отражающая коллективные 

способы концептуализации действительности 13 . Гротеск же представляет 

собой особую форму художественной деформации, основанную на 

соединении несовместимых признаков и выходе за пределы реалистического 

изображения14. 

В рамках настоящего исследования данные тропы рассматриваются не 

как изолированные стилистические приемы, а как средства концептуализации 

негативных эмоций в английском языке. Подобный подход позволяет выявить 

особенности взаимодействия языковой структуры, эмоциональной семантики 

и культурных моделей интерпретации внутреннего мира человека. 

Актуальность исследования определяется несколькими факторами. Во-

первых, современные корпусные исследования позволяют объективно 

оценивать реальную частотность функционирования стилистических средств. 

Во-вторых, развитие когнитивной и лингвокультурологической парадигмы 

требует комплексного изучения способов языкового моделирования 

эмоциональной сферы личности. В-третьих, недостаточная разработанность 

вопросов функционирования низкочастотных тропов в английском языке 

обусловливает необходимость их системного анализа. 

Цель статьи заключается в выявлении структурных, семантических, 

функциональных и лингвокультурологических особенностей 

 
11 Нуриахметова Ю.М. О двойственности определения термина «литота» в лингвистической литературе 

// Филологические науки. 2016. С. 2–4. 
12 Алташина В.Д. Металепсис как автобиографический приём во французской литературе XVIII века // 

Международный журнал исследований культуры. 2018. № 1 (30). С. 74–80. 
13 Чевела О.В. От притчи к аллегории: аллегореза как прием построения сакрального текста // Вестник 

Нижегородского университета им. Н. И. Лобачевского. 2009. № 2. С. 280–282. 
14 Хализев В.Е. Теория литературы. 4-е изд. М.: Высшая школа, 2004. С. 204–205. 
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функционирования литоты, металепсиса, аллегории и гротеска при 

репрезентации семантических полей anger, grief, fear и envy. 

В современной стилистике понятие тропа традиционно связывается с 

переносом значения, возникающим вследствие переосмысления языковой 

единицы. Однако современные исследования значительно расширяют данное 

понимание, рассматривая тропы как когнитивные механизмы 

концептуализации окружающей действительности. Именно благодаря 

образному переосмыслению человек получает возможность структурировать 

абстрактные явления посредством более конкретных когнитивных моделей. 

Эмоциональная сфера относится к числу наиболее абстрактных 

областей человеческого опыта. По этой причине негативные эмоции 

практически никогда не описываются исключительно прямыми номинациями. 

Напротив, художественный текст активно использует различные образные 

средства, позволяющие представить эмоциональное состояние через 

пространственные, физические, природные или социальные модели. 

В исследованиях последних десятилетий внимание ученых 

преимущественно сосредоточено на наиболее продуктивных тропах. Вместе с 

тем корпусные данные свидетельствуют о существовании группы 

низкочастотных средств, количественная представленность которых 

значительно уступает традиционным метафорам и эпитетам, однако их 

функциональная нагрузка существенно возрастает именно в наиболее 

эмоционально насыщенных фрагментах художественного текста. 

Проведенный корпусный анализ показал, что литота, металепсис, 

аллегория и гротеск суммарно составляют около 10,2% всех выявленных 

стилистических средств репрезентации негативных эмоций. Несмотря на 

относительно невысокую частотность, каждое из этих средств 

характеризуется высокой степенью концептуальной насыщенности и 

участвует в формировании сложных моделей эмоционального опыта. Их 

функционирование выходит за пределы простой экспрессии и связано с 
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отражением культурных представлений о природе человеческих 

переживаний. 

Особенностью данной группы является постепенный переход от 

локальных языковых механизмов к более сложным дискурсивным структурам. 

Если литота реализуется преимущественно в пределах отдельной 

синтаксической конструкции, то металепсис затрагивает организацию 

повествовательного времени, аллегория функционирует на уровне 

развернутого образа, а гротеск охватывает целостную художественную 

систему произведения. Такая закономерность свидетельствует о прямой 

зависимости между снижением количественной частотности тропа и 

увеличением его концептуальной сложности. 

Материалом исследования послужили языковые единицы, 

репрезентирующие семантические поля негативных эмоций anger, grief, fear и 

envy, извлеченные из корпуса GloWbE (Global Web-Based English Corpus). 

Использование корпусных данных позволило минимизировать 

субъективность интерпретации и обеспечить объективную оценку 

функционирования исследуемых стилистических средств в современном 

английском языке. 

Корпус GloWbE включает тексты различных функциональных 

разновидностей английского языка, представленные материалами 

художественной литературы, публицистики, интернет-коммуникации, блогов, 

средств массовой информации и других типов дискурса. Такое разнообразие 

обеспечивает возможность анализа языковых явлений в условиях 

естественного функционирования и позволяет проследить особенности 

употребления стилистических средств в различных коммуникативных 

ситуациях. 

На первом этапе исследования была сформирована выборка контекстов, 

содержащих лексические репрезентанты семантических полей anger, grief, fear 

и envy. Затем среди полученных примеров были выделены случаи 

http://www.smartquillpublishing.uz/


TARIX FALSAFASIDA TARIXIYLIK VA ZAMONAVIYLIK 

TENDENSIYALARI: TA’LIM, BILIM, METODLAR 
mavzusidagi Respublika ilmiy-amaliy anjumani materiallar to‘plami. 2026-yil 20-may 

 

413 

Namangan davlat pedagogika instituti  |  Falsafiy va tarixiy fanlar kafedrasi 

“Smart Quill Publishing” nashriyoti  |  www.smartquillpublishing.uz 

употребления низкочастотных тропов. Критериями отбора служили наличие 

устойчивого переносного значения, участие тропа в формировании 

эмоционального содержания высказывания и возможность его структурной 

идентификации. 

Проведенное исследование позволило установить, что низкочастотные 

тропы, несмотря на сравнительно небольшую количественную 

представленность в корпусном материале, играют существенную роль в 

репрезентации негативных эмоций в современном английском языке. Их 

совокупная доля составляет 10,2 % общего числа выявленных стилистических 

средств, что свидетельствует о второстепенной частотности, но высокой 

функциональной значимости данных языковых единиц. 

Анализ показал, что исследуемые тропы существенно различаются по 

способам языковой реализации и характеру эмоционального воздействия. 

Литота преимущественно функционирует на синтаксическом уровне и 

реализует стратегию имплицитной репрезентации эмоций посредством 

намеренного преуменьшения или отрицания противоположного признака. Ее 

использование отражает характерную для англоязычной коммуникативной 

культуры тенденцию к сдержанному и косвенному выражению 

эмоциональной оценки. 

Металепсис отличается преобладанием нарративной функции, 

обеспечивая интеграцию эмоционального переживания в более широкий 

временной контекст. Благодаря нарушению традиционных границ 

повествования эмоциональное состояние персонажа осмысливается не как 

изолированное событие, а как часть его жизненного опыта, оказывающая 

влияние на дальнейшее развитие сюжета. 

Аллегория характеризуется высокой степенью концептуальной 

организации и выступает механизмом моделирования негативных эмоций 

посредством устойчивых культурных образов. Наиболее продуктивными 

являются модели, в которых гнев осмысляется как разрушительная стихия, 
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горе как безграничное пространство или глубина, страх как тьма либо 

замкнутое пространство, а зависть  

как болезнь или яд. Подобные модели демонстрируют устойчивость 

культурных представлений об эмоциональной сфере человека. 

Гротеск занимает особое место среди исследуемых тропов, поскольку 

обеспечивает предельную степень эмоциональной экспрессии. Его 

использование связано с намеренной деформацией художественного образа, 

соединением реалистических и фантастических элементов и созданием 

образов, отражающих кризисные состояния личности. В результате 

негативные эмоции приобретают гиперболизированный характер и 

воспринимаются как разрушительная сила, нарушающая привычные границы 

человеческого существования. 

Сопоставительный анализ позволил установить закономерность, 

согласно которой уменьшение количественной частотности тропов 

сопровождается усложнением их семантической организации. Если литота 

реализуется преимущественно в пределах отдельной синтаксической 

конструкции, то металепсис функционирует на уровне повествовательной 

структуры, аллегория — в рамках развернутой концептуальной модели, а 

гротеск формирует целостную систему художественного осмысления 

эмоционального опыта. Таким образом, наблюдается переход от локальных 

языковых механизмов к более сложным когнитивным и дискурсивным 

структурам. 

Лингвокультурологический анализ свидетельствует, что все 

исследуемые тропы отражают особенности англоязычной языковой картины 

мира. Литота демонстрирует ценность коммуникативной сдержанности, 

металепсис акцентирует значимость временной перспективы в осмыслении 

эмоционального опыта, аллегория репрезентирует коллективно закрепленные 

культурные сценарии интерпретации эмоций, а гротеск актуализирует 

представления о предельных психологических состояниях человека. 
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Таким образом, результаты исследования подтверждают, что 

низкочастотные тропы являются не второстепенными средствами 

художественной выразительности, а самостоятельным механизмом 

концептуализации негативных эмоций. Их функционирование обеспечивает 

многоплановую репрезентацию эмоционального опыта, объединяя 

структурные, семантические, прагматические и культурные компоненты. Это 

позволяет рассматривать литоту, металепсис, аллегорию и гротеск как важные 

элементы системы языковой репрезентации негативных эмоций в 

современном английском языке и как перспективный объект дальнейших 

лингвостилистических и лингвокультурологических исследований. 
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