QS .l art o
“SCIENTIFIC EPICENTER?” Scientific-Methodological Journal S; ) &
Volume 1, Issue 2. Published: 30.06.2026  ISSN: 3093-9348 Jublishing

SUN’IY INTELLEKTNING INGLIZ TILINI O‘QITISHDAGI O‘RNI VA
IMKONIYATLARI

Anvarbekova Iroda Abrorbek qizi
UBS Filalogiya va tillarni o‘qitish Ingliz tili
3-bosqich talabasi

DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.21714947

Annotatsiya: Mazkur maqolada sun’iy intellekt texnologiyalarining ingliz
tilini o ‘gitish jarayonidagi o ‘rni, imkoniyatlari va dolzarb muammolari tahlil
gilinadi. Zamonaviy ta’lim tizimida ChatGPT, Grammarly, DeepL, Quizlet Al kabi
sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish o ‘quvchilarning til ko ‘nikmalarini
rivojlantirish, mustaqil ta limni go ‘llab-quvvatlash hamda ta ’lim sifatini oshirishga
xizmat gilmogda. Maqolada ushbu texnologiyalarning afzalliklari bilan bir gatorda
ularni go ‘llashdagi ayrim cheklovlar ham yoritilgan. Shuningdek, sun iy intellektni
ingliz tilini o‘qitish metodikasiga integratsiya gilish bo ‘yicha ilmiy tavsiyalar
berilgan.

Kalit so“zlar: sun’iy intellekt, ingliz tilini o ‘gitish, ChatGPT, ragamli ta’lim,

til ko ‘nikmalari, innovatsion texnologiyalar, ta’lim metodikasi

POJIb 1 BOBMOXKXHOCTHU UCKYCCTBEHHOI'O UHTEJIJIEKTA B
OBYYEHUU AHT'JIMACKOMY SI3BIKY

Annomayuna: B Oannoii cmamve ananuzupyomcs poiv, 03MONCHOCMU U
AKmMyanbHvle PooO.IeMbl UCNOIb30BAHUSL MEXHOI02UL UCKYCCMBEHHO20 UHMeNLIeKma
8 npoyecce 00yYeHUs. AH2IUNICKOMY A3bIKY. B cospemennoil cucmeme 0o0paso8amus
npuUMeHeHue MmaKkux UHCMpYMeHmo8 ucKkyccmeennozo unmeinnekma, kak ChatGPT,
Grammarly, DeepL u Quizlet AI, cnocobcmeyem pazeumuio A3bIKOBbIX HABLIKOS
00y4arowuxcs, n000epIHcKe CAMOCMOAMENbHO20 00YYeHUs U NOBLILEHUIO KAYecmad

obpazosanus. B cmamve Hnapsady c npeumywecmeamu OaHHBIX MEXHOLO2ULL
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paCCMampueaiOWlCﬂ u H€K0m0pble OZpaHuLleHuﬂ UxX UCnoJib306AHUA. KpOMe moceo,
npe@cmaeﬂeHbl HayllHO O6OCH06CZHHbl€ peKOMeHOaL;uu no MHmeZpaT/ﬂ/lu

UCK)YCCNIBEHHO20 UHmMeEJLIeKma 6 MemOC)uKy npenOC)a@aHUﬂ aHZJZUUVCKOZO A3bIKA.
Kniwoueevle cnoea: uckyccmeennwiii unmennekm, obyuenue aH2IUUCKOMY
asviky, ChatGPT, yupposoe obpaszosanue, A3bIK06ble HAGLIKU, UHHOBAUUOHHbIE

MexHOoN02UU, MEMOOUKA 00YUeHUs

THE ROLE AND OPPORTUNITIES OF ARTIFICIAL
INTELLIGENCE IN ENGLISH LANGUAGE TEACHING

Abstract: This article examines the role, opportunities, and challenges of
artificial intelligence in English language teaching. Al-powered tools such as
ChatGPT, Grammarly, DeepL, and Quizlet Al contribute to improving learners’
language skills, supporting independent learning, and enhancing the quality of
education. The article discusses both the advantages and limitations of these
technologies and provides recommendations for their effective integration into
English language teaching methodology.

Keywords: artificial intelligence, English language teaching, ChatGPT,

digital education, language skills, innovative technologies, teaching methodology

KIRISH

So‘nggi yillarda sun’iy intellekt texnologiyalarining jadal rivojlanishi ta’lim
tizimiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmogda. Xususan, chet tillarini, jumladan ingliz tilini
o‘gitishda sun’iy intellektga asoslangan platformalar va dasturlar o‘quv jarayonini
yanada samarali tashkil etish imkonini bermogda. Ushbu texnologiyalar o‘quv
materiallarini individuallashtirish, tezkor fikr-mulohaza berish, grammatik va
uslubiy xatolarni aniglash hamda o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi.

O‘zbekiston Respublikasida ham ta’limni ragamlashtirish va zamonaviy
axborot texnologiyalarini ta’lim jarayoniga joriy etish davlat siyosatining ustuvor

yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Shu sababli sun’iy intellekt vositalarining ingliz
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tilini o°qitishdagi o‘rni va ularning samaradorligini ilmiy jihatdan o‘rganish dolzarb
masalalardan biridir.

Mazkur tadgiqotning magsadi sun’iy intellekt texnologiyalarining ingliz tilini
o‘gitishdagi imkoniyatlarini tahlil qilish, ularning afzalliklari va mavjud
cheklovlarini aniglash hamda ta’lim jarayonida samarali qo‘llash bo‘yicha ilmiy
tavsiyalar ishlab chigishdan iborat. Tadgiqotning vazifalari quyidagilardan iborat:

1. Sun’iy intellektning ta’lim sohasidagi nazariy asoslarini tahlil gilish;

2. Ingliz tilini o‘qgitishda go‘llanilayotgan Al vositalarining imkoniyatlarini
o‘rganish;

4. Al texnologiyalarining til ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi ahamiyatini
baholash;

5. ta’lim jarayonida sun’iy intellektdan foydalanish bo‘yicha ilmiy tavsiyalar
ishlab chigish.

O‘zbekistonda sun’iy intellekt va ta’lim: Bugungi kunda O‘zbekistonda
ta’lim tizimini zamonaviylashtirish va ragamlashtirish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Mamlakatimizda ta’lim sifatini oshirish, xalgaro
standartlarga mos mutaxassislar tayyorlash hamda ragamli texnologiyalarni o‘quv
jarayoniga keng joriy etish bo‘yicha keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.
Ushbu jarayonda sun’iy intellekt texnologiyalari alohida ahamiyat kasb etmoqda.

So‘nggi yillarda davlat tomonidan sun’iy intellektni rivojlantirish va uni turli
sohalarga, jumladan ta’lim tizimiga joriy etishga garatilgan gator tashabbuslar ilgari
surildi. Bu tashabbuslar zamonaviy axborot texnologiyalaridan samarali
foydalanish, ta’lim jarayonini takomillashtirish hamda yoshlarning ragamli
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat gilmogda. Shuningdek, oliy ta’lim
muassasalarida ragamli  ta’lim  muhitini  shakllantirish va innovatsion
texnologiyalarni amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha izchil ishlar olib borilmoqda.

Bugungi kunda ko‘plab oliy ta’lim muassasalarida ChatGPT, Grammarly,
DeepL va boshga sun’iy intellekt vositalaridan o‘quv va ilmiy faoliyatda
foydalanishga qgizigish ortib bormoqgda. Ushbu platformalar talabalarga ingliz tilini

o‘rganishda, akademik matnlar yozishda, grammatik xatolarni tahlil gilishda, tarjima
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sifatini yaxshilashda hamda mustaqil ta’limni tashkil etishda amaliy yordam
bermoqda. Natijada talabalar murakkab mavzularni tezroq o‘zlashtirish, go‘shimcha
ma’lumotlarni mustaqil izlash va oz bilimlarini mustahkamlash imkoniyatiga ega
bo‘lmoqda. Shu bilan birga, sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish ayrim
masalalarga ham e’tibor garatishni talab etadi. Xususan, akademik halollikni
ta’minlash, shaxsiy ma’lumotlarni himoya qgilish, sun’iy intellekt tomonidan taqdim
etilgan ma’lumotlarning ishonchliligini tekshirish hamda talabalarda mustaqil va
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish muhim vazifalardan biri bo‘lib
golmoqda. Shu sababli sun’iy intellektdan foydalanishda o‘gituvchi nazorati va
ilmiy manbalarga tayangan holda ishlash muhim ahamiyatga ega.

Kelgusida Ozbekiston oliy ta’lim tizimida sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanish ko‘lami yanada kengayishi kutilmogda. Al asosidagi ta’lim
platformalari, virtual yordamchilar, avtomatlashtirilgan baholash tizimlari va
shaxsiylashtirilgan o‘quv dasturlarini joriy etish orgali ta’lim sifati va
samaradorligini yanada oshirish mumkin. Shu bois sun’iy intellektni ta’lim
jarayoniga ilmiy asosda va ogqgilona tatbig etish zamonaviy ta’lim tizimini
rivojlantirishning muhim omillaridan biri hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Sun’iy intellekt (Artificial Intelligence — Al) tushunchasi ilk bor 1956-yilda
John McCarthy tomonidan ilmiy muomalaga kiritilgan bo‘lib, u mashinalarning
inson agliga xos bo‘lgan fikrlash, o‘rganish va muammolarni hal etish qobiliyatlarini
modellashtirishga garatilgan fan sohasi sifatida tavsiflangan. Bugungi kunda sun’iy
intellekt sog‘ligni saglash, sanoat, igtisodiyot va ta’lim kabi ko‘plab sohalarda keng
go‘llanilmoqda.

Ta’lim tizimida sun’iy intellektdan foydalanish masalasi ko‘plab xorijiy
olimlar tomonidan tadqiqg etilgan. Luckin (2018) sun’iy intellekt o‘quvchilarning
individual ehtiyojlarini aniglash, o‘qitish jarayonini shaxsiylashtirish va ta’lim
samaradorligini oshirishda muhim vosita ekanligini ta’kidlaydi. Holmes, Bialik va

Fadel (2019) esa Al texnologiyalari o‘gituvchini almashtirish uchun emas, balki
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uning faoliyatini go‘llab-quvvatlash va ta’lim sifatini oshirish uchun xizmat gilishini
gayd etgan.

Chet tillarini o‘gitish metodikasida Rod Ellis va Michael Long tomonidan
ishlab chigilgan nazariyalar kommunikativ yondashuv, interaktiv ta’lim va
muntazam fikr-mulohazaning ahamiyatini asoslaydi. Sun’iy intellekt vositalari
aynan shu jarayonlarni samarali tashkil etishga xizmat giladi. Masalan, ChatGPT
o‘quvchilarga matn vyaratish, grammatik xatolarni tahlil qilish, yangi lug‘at
birliklarini o‘zlashtirish hamda muloqot gilish imkonini beradi. Grammarly yozma
nutqdagi grammatik va uslubiy xatolarni aniglashga yordam bersa, DeepL tarjima
sifati va kontekstni tushunishda samarali vosita sifatida e’tirof etiladi.

UNESCOning sun’iy intellekt va ta’limga oid tavsiyalarida Al
texnologiyalaridan  foydalanishda shaffoflik, axlogiy me’yorlar, shaxsiy
ma’lumotlarni himoya qilish hamda barcha ta’lim oluvchilar uchun teng
imkoniyatlarni ta’minlash zarurligi alohida ta’kidlangan. Shu bilan birga, CEFR
(Common European Framework of Reference for Languages) talablariga muvofiq,
ragamli texnologiyalar o‘quvchilarning tinglab tushunish, o‘qish, yozish va gapirish
ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali qo‘llanishi mumkin.

Shu tariga, ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt ingliz
tilini o‘qgitish jarayonini modernizatsiya qilish, ta’lim sifatini oshirish va
o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim omil
hisoblanadi. Biroq ushbu texnologiyalardan foydalanishda akademik halollik,
tanqidiy fikrlash va o‘gituvchi nazoratini saglab qolish zarur.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadgiqotda sun’iy intellekt texnologiyalarining ingliz tilini
o‘gitishdagi o‘rni va imkoniyatlarini ilmiy jihatdan tahlil gilish magsadida sifat
(qualitative) tadgiqot yondashuvi qo‘llanildi. Tadgigot davomida pedagogika, til
o‘gitish metodikasi hamda axborot texnologiyalari sohasiga oid ilmiy adabiyotlar
qiyosiy va tahliliy usullar asosida o‘rganildi.

Tadgigotning nazariy asosini sun’iy intellekt, ragamli ta’lim va ingliz tilini

o‘qitish metodikasiga bag‘ishlangan mahalliy hamda xorijiy ilmiy manbalar tashkil
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etdi. Xususan, UNESCO tavsiyalari, CEFR hujjatlari va zamonaviy ilmiy maqolalar
tahlil qgilindi.

Tadgigotda quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi:

1.Tahlil metodi — sun’iy intellekt vositalarining ingliz tilini o‘qitishdagi
afzallik va kamchiliklarini aniglash uchun.

2.Qiyosiy tahlil metodi — an’anaviy o‘qitish usullari bilan Al asosidagi ta’lim
vositalarini taggoslash uchun.

3.Umumlashtirish metodi — olingan ilmiy natijalar asosida xulosalar va
metodik tavsiyalar ishlab chigish uchun.

4.Tavsifiy metod — Al vositalarining amaliy go‘llanilish imkoniyatlarini
yoritish uchun.

Tadgigotning ilmiy yangiligi shundan iboratki, unda sun’iy intellekt
vositalarining ingliz tilining to‘rtta asosiy ko‘nikmasi — tinglab tushunish
(Listening), gapirish (Speaking), o‘gish (Reading) va yozish (Writing)ni
rivojlantirishdagi o‘rni kompleks ravishda tahlil gilinadi. Shuningdek, O°zbekiston
oliy ta’lim muassasalarida ushbu texnologiyalarni samarali go‘llash bo‘yicha
metodik tavsiyalar ishlab chigiladi.

Tadqiqgot natijalari oliy ta’lim muassasalari professor-o‘qituvchilari, ingliz tili
o‘gituvchilari, magistrantlar va talabalar uchun amaliy ahamiyatga ega bo‘lib, ta’lim
jarayoniga zamonaviy sun’iy intellekt texnologiyalarini joriy etishda metodik asos
bo‘lib xizmat gilishi mumkin.

TADQIQOT NATIJALARI VA MUHOKAMA

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt texnologiyalaridan
ingliz tilini o°qitish jarayonida foydalanish ta’lim samaradorligini oshirishga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Xususan, ChatGPT, Grammarly, DeepL va Quizlet Al kabi
vositalar o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini rivojlantirish, mustaqil ta’limni go‘llab-
quvvatlash hamda o‘gituvchining ishini yengillashtirishda muhim ahamiyat kasb
etadi.

Yozish (Writing) ko‘nikmasini rivojlantirish. Sun’iy intellekt asosidagi

platformalar grammatik, leksik va uslubiy xatolarni tezkor aniglab, ularni tuzatish
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bo‘yicha tavsiyalar beradi. Bu esa o‘quvchilarning akademik yozuv malakasini
bosgichma-bosqgich takomillashtirishga xizmat giladi.

O¢qish (Reading) ko‘nikmasini rivojlantirish. Al vositalari matnlarning
murakkablik darajasini o‘quvchining bilimiga moslashtirishi, notanish so‘z va
iboralarni izohlashi hamda matn mazmuni bo‘yicha savollar yaratishi mumkin.
Natijada o°qib tushunish ko‘nikmasi samaraliroq rivojlanadi.

Tinglab tushunish (Listening) va gapirish (Speaking) ko‘nikmalarini
rivojlantirish. Sun’iy intellektga asoslangan mulogot tizimlari o‘quvchilarga real
hayotga yaqin dialoglarda ishtirok etish imkonini beradi. Bu esa talaffuzni
yaxshilash, lug‘at boyligini kengaytirish va erkin mulogot gilish ko‘nikmalarini
shakllantirishga yordam beradi.

Shu bilan birga, sun’iy intellektdan foydalanishning ayrim cheklovlari ham
mavjud. Jumladan, o‘quvchilarning Al javoblariga ortigcha tayanib golishi mustaqil
fikrlash va ijodkorlikning pasayishiga olib kelishi mumkin. Bundan tashqari, Al
tomonidan tagdim etilgan ma’lumotlar har doim ham to‘liq yoki mutlago to‘g‘ri
bo‘Imasligi mumkin. Shu sababli o‘gituvchi nazorati va ma’lumotlarni ishonchli
manbalar bilan tekshirish muhim hisoblanadi.

Tahlillar  shuni  ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt o‘qgituvchini to‘liq
almashtirmaydi. Aksincha, u o‘gituvchining pedagogik faoliyatini go‘llab-
quvvatlovchi samarali vosita sifatida xizmat qiladi. O‘gituvchining metodik
yondashuvi, individual maslahatlari va tarbiyaviy roli sun’iy intellekt bilan
almashtirilmaydi.

Shunday qilib, sun’iy intellekt texnologiyalarini ingliz tilini o‘qitish
jarayoniga ilmiy asosda va maqgsadli ravishda joriy etish ta’lim sifatini oshirish,
o‘quvchilarning motivatsiyasini kuchaytirish hamda ularning kommunikativ
kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat giladi.

XULOSA

Mazkur tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, sun’iy intellekt texnologiyalari

ingliz tilini o‘qitish jarayonini takomillashtirishda muhim pedagogik vosita

hisoblanadi. ChatGPT, Grammarly, DeepL, Quizlet Al va shunga o°‘xshash
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platformalar o‘quvchilarning tinglab tushunish, gapirish, o‘gish va yozish
ko‘nikmalarini rivojlantirish, individual yondashuvni ta’minlash hamda mustaqil
ta’limni go‘llab-quvvatlash imkonini beradi.
Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, sun’iy intellekt vositalari o‘gituvchi faoliyatini
to‘ldiruvchi va ta’lim samaradorligini oshiruvchi zamonaviy texnologiya sifatida
xizmat giladi. Birog ulardan foydalanishda akademik halollik tamoyillariga rioya
gilish, olingan ma’lumotlarni tangidiy baholash hamda o‘gituvchi nazoratini saglab
golish muhim ahamiyatga ega.

Tadgigot asosida quyidagi tavsiyalar ishlab chiqildi:

ingliz tili darslarida sun’iy intellekt vositalaridan metodik maqgsadlarda
samarali foydalanish;o‘gituvchilar uchun sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanish bo‘yicha malaka oshirish kurslarini tashkil etish;oliy ta’lim
muassasalarida Al vositalaridan foydalanish bo‘yicha metodik go‘llanmalar ishlab
chiqish;

talabalarda sun’iy intellektdan mas’uliyatli va akademik halollik
tamoyillariga asoslangan foydalanish madaniyatini shakllantirish.

Kelgusidagi tadgiqotlarda sun’iy intellekt vositalarining o‘quvchilarning
akademik natijalari, tanqidiy fikrlashi va kommunikativ kompetensiyasiga uzoq
muddatli ta’sirini eksperimental usullar asosida o‘rganish magsadga muvofiqdir.

Umuman olganda, sun’iy intellekt texnologiyalarini ta’lim jarayoniga ilmiy
asoslangan holda integratsiya gilish zamonaviy ingliz tili ta’limining sifati va
samaradorligini oshirishga xizmat qiladi hamda ragamli ta’lim muhitini

rivojlantirish uchun muhim omil hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Holmes, W., Bialik, M., & Fadel, C. (2019). Artificial Intelligence in
Education: Promises and Implications for Teaching and Learning. Boston: Center
for Curriculum Redesign.

2. UNESCO. (2023). Guidance for Generative Al in Education and Research.
Paris: UNESCO.

© Anvarbekova Iroda | Pages: 68 — 76 75


https://smartquillpublishing.uz/uz/current/scientific-epicenter-scientific-methodological-journal
https://smartquillpublishing.uz/uz/articles/tibbiet-talabalarida-diabetni-tusunisda-klinik-keislar-orqali-bilim-transferi

=) mart o
“SCIENTIFIC EPICENTER?” Scientific-Methodological Journal S) ) ©
Volume 1, Issue 2. Published: 30.06.2026  ISSN: 3093-9348 Jublishing

3. UNESCO. Artificial Intelligence in Education. Paris: UNESCO.

4. McCarthy, J. (2007). What is Artificial Intelligence? Stanford University.

5. Russell, S., & Norvig, P. (2021). Artificial Intelligence: A Modern
Approach (4th ed.). Pearson.

6. Ellis, R. (2008). The Study of Second Language Acquisition (2nd ed.).
Oxford University Press.

7. Long, M. H. (2015). Second Language Acquisition and Task-Based
Language Teaching. Wiley-Blackwell.

8. Council of Europe. (2020). Common European Framework of Reference
for Languages: Companion Volume. Strasbourg: Council of Europe. British

Council. Al Guidelines for Teachers.

© Anvarbekova Iroda | Pages: 68 — 76 776


https://smartquillpublishing.uz/uz/current/scientific-epicenter-scientific-methodological-journal
https://smartquillpublishing.uz/uz/articles/tibbiet-talabalarida-diabetni-tusunisda-klinik-keislar-orqali-bilim-transferi

